Horaires de la salle d'armes pour la saison 2024-2025

Etat au 26.08.24

Reprise des cours collectifs jeunes et adultes : mercredi 21 ao(it 2024

Reprise des entrainements escrime historique : lundi 2 septembre 2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

13h15-14h15
Débutants
(7-9 ans)
Collective

14h15-15h15
Débutants
(10-13 ans)
Collective

17h00-19h00

CcpP

19h00-20h00
Entrainements et
coursdébutants

17h30-21h30
Lecons
Assauts

16h45-17h45
Débutants
Collective

17h45-21h30
(OF:]
u10
u12
ui4
u17
u20
Legons
Assauts

16h30-21h30

cp

15h15-16h15
ug
u10
Collective

16h15-17h15
u10
u12
Collective

17h15-18h15
u12
ui4
Collective

9h00-17h30

cp

19h00-21h00
Assauts

18h15-19h15
u17
Collective

19h15-20h30
Débutants
Collective

17h00-20h00

CP

16h30-18h00
u8
u10
u12
Legons
Assauts

18h00-20h00
Legons
Assauts

18h00-20h00
u1l4
u17
u20
Lecons
Assauts

16h30-20h00

CcpP

Adultes (U17 et +)

Adultes=Seniors (2004 et avant).
Jeunes=U20 (2005-2007); U17 (2008-2010); U14 (2011-2012);U12 (2013-2014); U10 (2015-2016); U8 (2017 et apres).

Jeunes (U8 - U20)

CP =Cellule performance

Escrime historique




